
 
Reise-Checkliste für Mitsegeltörns 
 

 

Vor Urlaubsantritt erledigen 

 Reisepass auf Gültigkeit prüfen 
 Versicherungen (Krankenkasse, Unfall, Haft-

pflicht) auf Gültigkeit für das Törngebiet prüfen  
 Visum beantragen 
 Erforderliche Impfungen machen 

 
 

Wichtige Dokumente und Finanzen 

 Gültiger Reisepass und ID-Karte 
 Flugticket 
 Geld in Landeswährung (auch für Bordkasse) 
 Travellercheks 
 Kreditkarte 
 Kopien aller wichtigen Papiere 
 Tauchbrevet 
 Logbuch (für Seemeilenbestätigung!) 

 
 

Kleidung 

 T-Shirts / Blusen 
 2-3 Shorts 
 Unterwäsche, Socken 
 Pyjama 
 2-4 Hemden, kurz und langarmige (Sonne!) 
 Pullover/Vlies, ggf. Woll-/Vlies-Socken, ggf. Mütze 
 Lange Hosen 
 Segelkleidung (regen- und winddichter Anzug, 

spritzwasserdichte Fahrad-Regenkleidung reicht 
in der Regel aus, man sollte dann entsprechende 
Unterkleidung mitnehmen) 

 1-2 Badehosen/Bikini 
 Plastik-Badeschuhe (scharfe Korallen, Seeigel!) 
 Bade- und Frottiertücher 
 Rutschfeste Bordschuhe (vorzugsweise mit heller 

Sole und wenig Profil) 
 Ggf. Gummistiefel (nicht mit grober Gartensohle!) 
 Festes Schuhwerk für Landgänge (bitte keine 

Stöckelschuhe) 
 
 

Persönliche Ausrüstung 

 Necessaire mit Toilettenartikeln (Waschlappen, da 
Duschwasser eher knappes Gut) 

 Salzwasser-Duschmittel (PH-neutral) 
 Sonnenschutz mit hohem Schutzfaktor / After-Sun 

Öle sind weniger geeignet 
 Starke Sonnenbrille mit Bänsel 
 Windfeste Sonnen-Kopfbedeckung 
 Ersatzbrille, Kontaktlinsen 
 Persönliche Medikamente 
 Tabletten gegen Seekrankheit (z.B. Stugeron, 

Seaband, Super Pep Kaugummi, Zintona) 
 Taschentücher 
 Insektenschutzmittel 
 ABC-Ausrüstung (Maske, Schnorchel, Flossen) 

Verschiedenes 

 Fotoapparat (Filme!) 
 Taschenlampe (Stirnlampe) 
 Stromadapter 
 Ersatzbatterien 
 Taschenmesser 
 Wörterbuch 
 Gesellschaftsspiele 
 Walkman, Kasetten und/oder CD's (für sich selbst 

und die Bordmusik) 
 Reiseführer, Stadtkarten, Landkarten 
 Buch (für ruhige Stunden) 

 
 
Schlafsack/Bettzeug 
 
Decken sind an Bord. Bitte bringen Sie Laken, Bett- 
und Kopfkissenbezug mit. Wenn Sie lieber im eigenen 
Schlafsack schlafen – was in den Randsaisons sinn-
voll sein kann – bringen Sie diesen bitte zusätzlich 
mit. 
 
 

Nicht mitnehmen sollten Sie 

 Koffer. Bitte nur Reisetaschen oder Seesäcke 
benutzen: die Unterbringung eines Koffers auf 
dem Schiff ist recht problematisch. Als Fausregel 
gilt: Alles, was flexibel gehandhabt werden kann, 
darf auch mitgenommen werden. Denn nicht sper-
rige Dinge lassen sich immer irgendwo auf dem 
Schiff unterbringen. 

 Kostbaren Schmuck, teure Brillen, teure Klei-
dungsstücke 

 220Volt-Apparate, da nur selten Landanschlüsse 
 
 

Wichtige Tipps für den Aufenthalt an Bord 

 Bitte informieren Sie den Skipper über allfällige 
Krankheiten, Allergien etc. 

 Auf den meisten Törns wird Ihnen Bettwäsche zur 
Verfügung gestellt. Falls Sie ihren eigenen 
Schlafsack mitnehmen müssen, ist dies auf der 
Buchungsbestätigung/Spezialinfo vermerkt. 

 Unserer Erfahrung nach werden oft zu viele Klei-
dungsstücke mitgenommen. An Bord kann immer 
eine kleine Handwäsche vorgenommen werden. 
Nehmen Sie ggf. Waschmittel Portionen mit. 

 In jeder Yacht kann Salzwasser auch in die Käs-
ten und Ablagefächer eindringen. Wir können kei-
ne Haftung für mitgebrachte Film-, Foto-, Musik- 
oder andere elektronische Apparate übernehmen. 

 
 

Packtipp 

 Verpacken Sie alles, was auslaufen kann, in Plas-
tiktüten. 


